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11. Statut Przedszkola Samorzadowego w Mieszkowicach

I. WSTEP

Pierwszenstwo w wychowaniu dzieci ma dom rodzinny. To rodzina jest podstawowym
1 naturalnym $rodowiskiem spolecznym i1 wychowawczym. Na rodzicach wigc przede
wszystkim spoczywa obowigzek zapewnienia dziecku mitosci 1 troski, poczucia
bezpieczenstwa oraz roéwnowagi emocjonalnej. To oni glownie ksztattuja jego charakter,
przekazuja doswiadczenia, ksztaltuja system wartosci. Rola przedszkola jest wspieranie
rodziny w tych dziataniach.

Przedszkole to placowka przeznaczona dla dzieci w wieku od 3 do 6 lat, wspomagajaca
indywidualny rozwdj, zapewniajaca opieke odpowiednia do potrzeb dziecka oraz
przygotowujaca do nauki w szkole. Jego zadaniem jest rowniez zapewnienie dzieciom
wlasciwych warunkéw rozwoju fizycznego, umystowego, emocjonalnego i spotecznego.

Ponadto przedszkole poza edukacja i wychowaniem dzieci, powinno takze prowadzié¢
dziatania profilaktyczne, tzn. zapewniajace dzieciom zdrowie i bezpieczenstwo w kazdym
podejmowanym dziataniu. Wiek przedszkolny to specyficzny okres w zyciu dziecka, majacy
istotny wplyw na zmiany zachodzace w jego indywidualnym rozwoju. Profilaktyka
w przedszkolu ma zapobiega¢ wszelkim niepozadanym zjawiskom. Dziataniem
profilaktycznym bedzie zatem kazde pozytywne oddziatywanie pedagogiczne, utrwalajace
wartosciowe cechy, a zapobiegajace powstawaniu tych niepozadanych.

Wsérod poje¢ pedagogicznych ,, wychowanie” jest jednym z trudniejszych do
zdefiniowania. Mozna je rozpatrywa¢ w wezszym, badZz szerokim znaczeniu.
Wychowanie — wg Muszynskiego to wszelkie zamierzone dziatania w formie interakcji
spotecznych majace na celu wywotanie trwatych, pozadanych zmian w osobowosci ludzi.
Oddziatywania wychowawcze to wzajemne oddziatywania elementéw sytuacji, ktore maja
charakter wychowawczy, jesli prowadza do wzglednie trwatych zmian w osobowosci.
Wychowanie jest wiec $wiadomym, celowym i specyficznym dziataniem pedagogicznym
rodzicéw lub nauczycieli, dokonywanym przede wszystkim przez stowo zmierzajace do
osiggnigcia wzglednie stalych zmian w rozwoju umystowym, spotecznym, kulturowym,
duchowym jednostki ludzkiej. Wychowanie rozpoczyna si¢ w rodzinie, natomiast przedszkole
tylko je kontynuuje.

Niniejszy program wychowawczo-profilaktyczny ma za zadanie uswiadomi¢ dzieci
w wieku przedszkolnym o istniejacych w zyciu zagrozeniach pochodzacych ze §wiata ludzi
1 zwierzat oraz wyposazy¢ je w umiejetno$¢ radzenia sobie z nimi. Obowigzkiem kazdej
osoby dorostej, zwlaszcza nauczycieli jest stwarzanie kazdego dnia warunkow sprzyjajacych
ksztattowaniu postaw odpowiedzialnosci za zycie witasne oraz innych. Tylko kreatywna



realizacja dziatan o charakterze wychowawczo-profilaktycznym przez nauczycieli umozliwi
wytworzenie si¢ okreslonych pozadanych kompetencji u dzieci.

Celem programu jest ksztattowanie pozytywnych postaw 1 bezpiecznych zachowan
dzieci w sytuacjach zagrazajacych ich zyciu i zdrowiu. Opracowanie i realizacja programu
wychowawczo-profilaktycznego jest dokumentem, ktory zawiera okreSlone powyzej cele,
porzadkuje 1 wyznacza kierunki pracy w zakresie organizowania warunkow umozliwiajacych
nabywanie przez dzieci pozadanych postaw i1 zachowan w obliczu zagrozen dla zdrowia
1 bezpieczenstwa.

II. ZALOZENIA PROGRAMU

Profilaktyka i wychowanie, to chronienie czlowieka w rozwoju przed zagrozeniem
oraz reagowanie na pojawiajace si¢ zagrozenia, oraz nie stwarzanie zagrozen. Celem dziatan
jest ochrona dzieci, wychowankow przed zakldceniami rozwojowymi, czyli przed
podejmowaniem zachowan hamujacych lub niszczacych rozwoj, okreslanych w literaturze
przedmiotu jako zachowania ryzykowne. Gtéwnym zaloZeniem programu jest przygotowanie
dziecka do tego, by potrafilo wspotzy¢ z innymi, poznato zasady dbania o wlasne zdrowie
1 bezpieczenstwo w roznych sytuacjach.

Realizatorami programu s3g wszyscy pracownicy przedszkola, a w szczegdlnosci
nauczyciele 1 dyrektor przedszkola. Zakladamy réwniez wspotprace z rodzicami, osobami
1 instytucjami zajmujacymi si¢ profilaktyka i wychowaniem.

I1l. CELE PROGRAMU

Glownym celem Programu Wychowawczo - Profilaktycznego jest stworzenie
bezpiecznych 1 higienicznych warunkow pelnego rozwoju kazdego dziecka, zgodnie z jego
wrodzonym potencjalem oraz mozliwosciami tworczymi i intelektualnymi w relacjach ze
srodowiskiem spoteczno-kulturowym i przyrodniczym.

Cele szczegolowe programu:

1. Promocja zdrowego stylu zycia.

2. Utrwalanie u przedszkolakow $wiadomego respektowania na co dzien regul sanitarnych
poznanych w czasie epidemii.

3. Stworzenie bezpiecznych i przyjaznych warunkoéw do zabawy i nauki dla wszystkich
przedszkolakow.

4. Stosowanie zasad bezpieczenstwa, poruszania si¢ w przedszkolu i poza nim.
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Tworzenie warunkow do wlasciwej wspolpracy nauczycieli, rodzicow, wychowankdw.
Kontynuacja wspoltpracy z Policja, Straza Pozarng , Przychodnia Rodzinng.
Rozwijanie umiejetnosci poprawnego komunikowania si¢ 1 zachowan na co dzien.

Uczenie sposobdw wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

© © N o O

Rozwijanie umiejg¢tnosci rozwigzywania spraw konfliktowych.

10. Rozwijanie umiejetnosci rozrozniania dobra i zta.

11. Ksztaltowanie podstawowych norm moralnych np. tolerancji, zyczliwosci,
sprawiedliwosci, odpowiedzialnosci.

12. Minimalizowanie negatywnych skutkow sytuacji kryzysowej wywotanej dziataniami
wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znalazty si¢ dzieci przybyte z tego panstwa.

13. Uswiadomienie zagrozen otaczajacego swiata.

14. Ksztaltowanie u dzieci umiejetnosci wlasciwego reagowania w sytuacjach zagrozenia.

15. Ksztaltowanie osobowosci dziecka i wspieranie jego rozwojul.

16. Uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w
najblizszym srodowisku w sytuacjach trudnych (rodzina, nauczyciele, specjalisci).

17. Budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;.

18. Tworzenie wigzi z rodzing i srodowiskiem w ktorym dziecko wzrasta.

19. Uswiadomienie dzieciom swoich praw i obowigzkow.

IV. METODY | FORMY REALIZACJI
PROGRAMU

A) METODY REALIZACJI PROGRAMU

Metody podajace:
1) pogadanka
2) opowiadanie
3) opis,
4) objasnienie (wyjasnienie)
5) historyjka obrazkowa i inne

Metody problemowe:
1) konwersacje
2) aktywizujace (gry dydaktyczne, inscenizacje, metoda sytuacyjna, drama,
dyskusja, burza mozgow 1 inne)

Metody praktyczne:



1) pokaz
2) ¢wiczenia
3) trening
4) symulacja
5) spotkania
6) wycieczki

Metody eksponujace:

1) film
2) ekspozycja
3) przedstawienie

Metody programowane

1) uzycie komputera
2) uzycie projektora
3) uzycie tablicy interaktywnej
4) uzycie magicznego dywanu

B) FORMY REALIZACJI PROGRAMU

Do realizacji tresci zawartych w programie nalezy wykorzysta¢ kazda sprzyjajaca sytuacje
dydaktyczno-wychowawcza. Do form organizacyjnych stuzacych realizacji programu naleza:

e Zabawy zaspokajajagce psychiczne, spoteczne 1 fizyczne potrzeby dziecka
(z uwzglednieniem zabaw twoérczych):

a)
b)
C)
d)
e)
f)
9)
h)
i)
)
K)

zabawy konstrukcyjne

zabawy manipulacyjne
zabawy tematyczne — zabawy w role
zabawy ruchowe

gry i zabawy dydaktyczne
zajecia planowo-organizacyjne
prace dzieci

pantomima, drama

wycieczki i spacery
uroczystosci przedszkolne
kontakty indywidualne

V. WARUNKI REALIZACJI PROGRAMU

Program nalezy realizowac przez caty rok szkolny, przez wszystkie nauczycielki oddziatéw

samodzielnie lub z pomocg policjanta, strazaka, lekarza, pielegniarki, ratownika medycznego

itp. Realizacja programu wymaga takze wykorzystywania roznorakich $rodkéw



dydaktycznych, metod i form wspomagajacych proces rozwoju dziecka. Zorganizowanie
wycieczek 1 wyj$¢ poza teren przedszkola, wdrozenia wszystkich pracownikow placéwki do
realizacji programu i wspolpracy z rodzicami.

V1. ADRESACI PROGRAMU

- Dzieci 3,4,5,6 — letnie uczgszczajace do przedszkola objetego programem.

- Dyrektor przedszkola

- Nauczyciele zatrudnieni w placéwce.

- Specjalisci zatrudnieni w placéwcee (logopeda, psycholog, pedagog specjalny)
- Rodzice dzieci uczgszczajacych do przedszkola objetego programem.

- Inne osoby zwigzane z placowka.

Nauczyciel:
- dba o poziom swojej wiedzy z zakresu profilaktyki, wychowania,

- wspoltpracuje z innymi nauczycielami, pedagogiem specjalnym, psychologiem, innymi
specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych,

- wspiera przedszkolakow — cudzoziemcow w pokonywaniu trudno$ci zwigzanych z
roznicami kulturowymi, w tym dzieci z Ukrainy (w szczegdlno$ci z powodu sytuacji
kryzysowej w jakiej si¢ znalezli),

- ksztatci i wychowuje dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

- reaguje na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego 1 uzaleznien dzieci, w tym
uzaleznien od technologii cyfrowych,

- wspotpracuje z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dzialajacymi na rzecz dzieci,

- uczy poszanowania godnosci kazdego cztowieka,

- jest wzorem do nasladowania dla swoich wychowankéw,
- w pracy wytwarza atmosfere zyczliwos$ci 1 otwartosci,

- wymaga dobrego zachowania od siebie i innych,

- nie stosuje w swojej pracy i zyciu zadnej agresji,

- pelni role wspierajaca rodzicow w sytuacjach trudnych wychowawczo.

Pedagog specjalny, m.in.:

- wspolpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i dzie¢mi w:



prowadzeniu badan 1 dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwos$ci psychofizycznych
dzieci,

rozwigzywaniu probleméw dydaktycznych i wychowawczych dzieci,

udzielaniu  pomocy psychologiczno-pedagogicznej w  bezposredniej pracy z
przedszkolakiem,

wspotpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, innymi przedszkolami i placowkami, organizacjami
pozarzadowymi, pomocg nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny).

Psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej dziecka,
zapewnia dzieciom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami przedszkolakow potrzebujacymi szczegélnej troski
wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom przedszkolakow,

wspotpracuje z placowkami  wspierajacymi  proces  dydaktyczno-wychowawczy
przedszkola i poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z
poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

rozwija wspOlprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy dzieci.

aktywnie wlacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia
dzieci 1 rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu
problemow przedszkolakow 1 prowadzeniu z dzieémi zaje¢ wspierajacych,
integracyjnych, profilaktycznych.

Przedszkolni specjalisci:

rozpoznaja indywidualne potrzeby dzieci,

organizujg i prowadza r6zne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla dzieci,
rodzicow i nauczycieli,

pomagaja wychowawcom, nauczycielom, rodzicom w rozwigzywaniu problemow
wychowawczych,

organizujg pogadanki i prelekcje dla nauczycieli 1 rodzicow
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e prowadza zajecia dodatkowe wynikajace ze zglaszanych potrzeb,

e wspolpracuja z instytucjami wspierajacymi przedszkole w oddziatywaniach
wychowawczo-profilaktycznych tj. Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne, Sad
Rodzinny.

Rodzice:

Przedszkole stara si¢ budowac zaufanie 1 wspotprace z rodzicami poprzez:

konsultowanie i zapoznanie rodzicow z programem wychowawczo-profilaktycznym;

Obowiazki rodzicow:

- rodzice majac obowigzek zapewnienia dziecku godnych warunkéw zycia i nauki

- wspotpracuja z nauczycielami w dziataniach ukierunkowanych na dobro dziecka;

- nie stosujg agresji w swoim zyciu,

- s3 konsekwentni w przestrzeganiu okreslonych zasad wychowawczych,

- aktywnie uczestniczg w zebraniach szkoleniowych organizowanych dla rodzicow,

- wychowuja dzieci w duchu kolezenskosci, tolerancji i szacunku dla kazdego cztowieka,

- interesujg si¢ sukcesami i porazkami,

- utrzymujg staly kontakt z wychowawcami,

- angazujg si¢ w dziatania na rzecz wspotpracy przedszkola z rodzina,

- w przypadku sytuacji trudnej wychowawczo, ustalaja z nauczycielem 1 przestrzegaja
kierunkéw oddziatywan wychowawczych - angazujg si¢ w dziatania na rzecz przedszkola.

- uczestnicza w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania przedszkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego dzieci.

Wskazowki dla nauczycieli i rodzicow do realizacji programu
wychowawczego przedszkola — kilka praktycznych rad:

- BadzZcie konsekwentni, rébcie to, co méwicie i mdéwcie o tym, co robicie;

- BadzZcie $wiadomi tego, czego uczycie;

- BadZcie zywym przykladem wilasciwego dziatania;

- Badzcie dobrymi obserwatorami dzieci;

- Dobrze poznajcie siebie 1 swoje mozliwosci,

- Poldzcie nacisk na poglebianie swoich wiadomosci 1 umiejetnosci;

- Stworzcie atmosfere wzajemnego zaufania i szacunku;

- Nie oczekujcie, ze natychmiast wystapi u dziecka pozadana umiej¢tnos¢, zmiany wymagaja
Czasu.

VII. PRAWA 1 OBOWIAZKI DZIECKA
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Dziecko w przedszkolu ma wszystkie prawa wynikajace z Konwencji Praw Dziecka
w tym prawo do:

- Prawidtowo zorganizowanego procesu opickunczo — wychowawczo - dydaktycznego
zgodnie z zasadami higieny pracy umystowe;.

- Poszanowania wszystkich potrzeb, zyczliwego | podmiotowego traktowania.

- Ochrony przed wszelkimi formami wyrazania przemocy fizycznej badz psychiczne;.

- Wyrazania swoich uczu¢ i mysli.

- Umozliwienia zdobywania nauki przez zabawe z uwzglgdnieniem indywidualnych
mozliwosci.

- Opieki i1 ochrony.

Dziecko w przedszkolu ma zagwarantowane prawo do:

- Poszanowania wlasnej godnosci 1 prawo do nietykalnosci.

- Posiadania wtasnego zdania i mozliwo$ci wyrazania go.

- Proszenia o to czego chce, ale nie wymagania tego.

- Popelniania btgdow i mozliwos$ci naprawiania ich.

- Akceptacji takim, jakim jest.

- Przebywania w warunkach sprzyjajacych jego rozwojowi.

- Indywidualnego tempa procesu rozwojowego.

- Przebywania w warunkach zapewniajacych bezpieczenstwo i ochron¢ zdrowia.
- Korzystania z dobr kulturalnych.

- Poszanowania wlasnosci.

- Znajomosci swoich praw i korzystania z nich.

- Ciszy, spokoju i samotnosci , gdy tego potrzebuje.

- Korzystania z kontaktow interpersonalnych z dzie¢mi 1 dorostymi.

- Ksztaltowania prawidlowych kontaktow spotecznych.

- Zabawy i wybierania towarzyszy zabaw.

- Przebywania wsrdd osob odpowiedzialnych i zaangazowanych, do ktérych moze si¢
zwroci¢ z prosba o pomoc.

- Zdobywania wiedzy i umieje¢tnosci, badania i eksperymentowania.

- Podejmowania decyzji i ponoszenia ich konsekwencji.

- Uczestniczenia we wszystkich formach aktywnosci.

- Regulowania wtasnych potrzeb.

- Ochrony przed wszelkimi formami wyrazania przemocy fizycznej lub psychiczne.

OBOWIAZKI:

Dziecko w przedszkolu ma obowiazek, w trosce o bezpieczenstwo wlasne i kolegow
przestrzegac wszelkie umowy zawarte z nauczycielka, a w szczegolnosci:

- Nie oddalac¢ sie od grupy bez wiedzy nauczycieli.

- Sygnalizowa¢ zte samopoczucie i potrzeby fizjologiczne oraz zgtasza¢ wszelkie przykre
wypadki, uszkodzenia itp.

- Dbac¢ o sprzet i zabawki znajdujgce si¢ w przedszkolu.

- Dbac¢ o estetyke i1 czysto$¢ pomieszczen, w ktorych przebywa.
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- Przejawia¢ wlasciwy stosunek do réwiesnikdw, osob starszych, wynikajacy z postaw
respektowania podstawowych norm spotecznych i etycznych.

VIII. PRAWA I OBOWIAZKI RODZICOW

Rodzice maja prawo do :
- Zapoznania si¢ z programem oraz zadaniami wynikajacymi z programu rozwoju przedszkola

1 plandéw pracy nauczyciela w danej grupie.

- Uzyskiwania na biezaco rzetelnej informacji na temat swojego dziecka, jego postgpow
1 niepowodzen.

- Wyrazania i1 przekazywania nauczycielowi oraz dyrektorowi wnioskow, propozycji oraz
uwag dotyczacych pracy przedszkola.

- Uczestniczy¢ w zajeciach dydaktyczno-wychowawczych.

- Wyrazania i przekazywania opinii na temat pracy przedszkola organowi prowadzacemu
1 nadzorujagcemu prace pedagogiczng poprzez swoje przedstawicielstwo tj. Rade Rodzicow.

- Uzyskiwania fachowej pomocy psychologiczno — pedagogiczne;j.

- Otwartej rozmowy z nauczycielem o trudnych sprawach wychowawczych.

- Czynnego uczestnictwa w zyciu przedszkola.

- Decydowac¢ o liczbie godzin pobytu dziecka w przedszkolu.

- Wspiera¢ przedszkole w jego dziataniach.

- Zna¢ jadtospis na dany dzien.

Do podstawowych obowiazkéw rodzicow dziecka nalezy :
- Przestrzeganie Statutu Przedszkola.
- Wyposazenie dziecka w niezbgdng odziez, przedmioty i przybory.

- Respektowanie uchwal Rady Pedagogicznej i Rady Rodzicow podjetych w ramach ich
kompetenciji.

- Przyprowadzanie i odbieranie dziecka z przedszkola osobiscie lub przez upowaznione osoby
zapewniajace dziecku pelne bezpieczenstwo.

- Przestrzeganie godzin pracy przedszkola.

- Informowanie o przyczynach nieobecnosci dziecka w przedszkolu, niezwloczne
zawiadamianie o zatruciach pokarmowych i chorobach zakaznych.

- Przestrzeganie zasad higieny i bhp na terenie przedszkola.
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-  Wykazywanie zainteresowania postepami dziecka w procesie dydaktyczno -
wychowawczym, uczestniczenie w zebraniach rodzicow, utrzymywanie statego kontaktu
z nauczycielem badz z dyrektorem przedszkola w celu uzyskania aktualnych informacji
0 dziecku.

ZADANIA WYCHOWAWCZE RODZICOW — KODEKS RODZICOW:

- Wspoldzialaé z nauczycielami w celu ujednolicenia oddziatywan wychowawczych
i utrwalenia efektow pracy wychowawczej nauczycieli.

- Angazowac¢ si¢ w proponowane przez przedszkole dziatania w celu usprawnienia swoich
kompetencji wychowawczych.

- Wspomagaé¢ dziecko w rozwoju wg wskazoéwek udzielonych przez nauczycieli lub
specjalistow.

- Przekazywac nauczycielom oraz dyrektorowi wnioski z obserwacji pracy przedszkola.

IX. WSPOLPRACA Z RODZICAMI

1. Wspolne podejmowanie decyzji dotyczacych niektorych aspektow  zycia
przedszkolnego podczas zebran grupowych.

2. Umieszczanie zamierzen, ogloszen na tablicach przy salach i na stronie internetowe;.

3. Wilaczanie rodzicow do wspdlnego udzialu w zZyciu przedszkola, w tym
W uroczystos$ciach, imprezach, piknikach, spotkaniach przedszkolnych.

4. Pedagogizacja rodzicow w ramach spotkan z nauczycielami.

5. Spotkania indywidualne z nauczycielami.

6. Organizacja zajec¢ otwartych dla rodzicow.

X. MODEL NAUCZYCIELA | WYCHOWAWCY.
MODEL PRACOWNIKA OBSLUGI.

NAUCZYCIELW RELACJACH Z WYCHOWANKAMI:

- Jest przyjacielem dziecka, wspiera je w rozwoju;

- Zna i przestrzega prawa dziecka;

- Jest otwarty na problemy dziecka i jego otoczenia;

- Jest kreatywny | empatyczny;

- Czesciej stosuje nagrody niz kary;

- Zawsze dotrzymuje umoéw, przyrzeczen, dochowuje tajemnic;
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- Potrafi przyzna¢ si¢ do pomytek i btedow;
NAUCZYCIEL W RELACJACH Z RODZICAMI:

- Wspomaga rodzicéw w realizacji ich funkcji wychowawczej;

- Poglebia wiedzg¢ rodzicow - informujac o osiggnigciach i ewentualnych trudnos$ciach
dziecka;

- Wspolnie z rodzicami ustala tok postepowania i formy oddziatywan wychowawczych;
- Uznaje prawo glosu rodzicéw w waznych sprawach dotyczacych dziecka;

- Stwarza podstawy do budowania partnerstwa we wspotdziataniu srodowisk
wychowawczych dziecka;

- Zna warunki zycia dziecka ;

- Odznacza si¢ kulturg osobistg i taktem pedagogicznym,;

MODEL PRACOWNIKA OBSLUGI:

- Potrafi wspotpracowaé z nauczycielem.

- Dba o bezpieczenstwo dzieci.

- Jest odpowiedzialny i kulturalny.

- W kontaktach interpersonalnych jest zyczliwy i taktowny.
- Zna swoje obowigzki i sumiennie si¢ z nich wywigzuje.

- Jest otwarty na problemy przedszkola.

- Nie angazuje si¢ w kontakty nauczyciela z rodzicami.

XI. ZADANIA, FUNKCJE PRZEDSZKOLA JAKO
SRODOWISKA WYCHOWAWCZEGO ORAZ
LOKALNEGO

Rozwdj osobowosci dziecka staje si¢ rezultatem wielostronnego intensywnego uczestniczenia
dziecka w dziataniu, przeZywaniu i poznawaniu otaczajacego Swiata.

DO ZADAN WYCHOWAWCZYCH NALEZY:

1. Opieka wychowawcow i catego personelu przedszkola nad biologicznym 1
psychologicznym rozwojem wychowankow.

2. Uswiadomienie wychowankom, ze wspélnoty takie jak rodzina, blizsze i dalsze
srodowisko lokalne, Ojczyzna stanowig wielkg warto$¢ w zyciu kazdego cztowieka.

3. Uwzglednienie indywidualnych potrzeb dzieci, zapewnienie im rownych szans
rozwoju.
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Umacnianie wiary dziecka we wtasne sity i zdolnosci- wskazywanie mozliwos$ci
poznania samego siebie przez dzieci (okreslenie wlasnych zainteresowan, uzdolnien,
cenionych wartosci i cech osobowosci, samoakceptacja);

Uczenie podejmowania wtasciwych, samodzielnych wyborow

Skoordynowanie oddzialywan wychowawczych domu, przedszkola

Wyrabianie samodzielnos$ci i umiej¢tnosci dziatania na rzecz innych.
Organizowanie warunkoéw wspierajgcych rozwoj dzieci niepelnosprawnych.
Uczenie wlasciwych zachowan w stosunku do otaczajacej przyrody.

ZADANIA NAUCZYCIELA WYCHOWAWCY:

o gk

10.

11

Dostarczenie odpowiednich bodzcow, kreowanie sytuacji, w ktorych dziecko aktywnie
rozwija wszystkie sfery swojej osobowosci.

Poszanowanie godnosci wychowanka jako osoby; akceptowanie go, uznawanie jego
praw; pozwalanie mu na wyrazanie w sposob wolny jego wlasnych mysli.
Zapewnienie odpowiednich warunkéw do adaptacji nowych dzieci w tym dzieci z
Ukrainy.

Sprzyjanie integracji kulturowej dzieci ukrainskich i polskich.

Ksztaltowanie postawy szacunku wobec innej narodowosci.

Wspotdziatanie z rodzicami 1 opiekunami prawnymi:

- Wspoltpraca w zakresie realizacji zadan wynikajacych z podstawy programowe;j
wychowania przedszkolnego.

- Wiaczenie rodzicow w zycie przedszkola.

Zaszczepienie postaw pozytywnego 1 zrOwnowazonego reagowania w sytuacjach
trudnych oraz wtasciwego sposobu wyrazania ocen i1 sagddéw aprobujacych lub
negujacych rozne zachowania swoje 1 innych osob.

Respektowanie zasad stopniowania trudnosci wobec wszystkich dzieci uwzglednianie
ich indywidualno$ci i prawa do popetniania btedow.

Stwarzanie dziecku mozliwo$ci wyboru zadan, czasu ich realizacji, wyboru partnerow
1 srodkow materialnych.

Diagnozowanie osiggnig¢ rozwojowych i zapobieganie wystgpowaniu niepowodzen.

. Wspotpraca z poradnig psychologiczno- pedagogiczna, logopeda i pielegniarka w celu

Uzyskanie wszechstronnej pomocy dla swoich wychowankow.

FUNKCJE PRZEDSZKOLA WOBEC DZIECKA:

Dzialalno$¢ opiekuncza jest podstawowym elementem w wychowywaniu matych dzieci.

Czynnosci opiekuncze wytwarzaja u dzieci poczucie bezpieczenstwa, warunkujace
efektywnosc¢ ksztatcenia 1 wychowania. Funkcja opiekuncza przedszkola wobec dziecka
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polega nie tylko na sprawowaniu nad nim opieki i nadzoru w zastgpstwie rodziny, ale rOwniez
na zaspokajaniu jego potrzeb oraz czuwaniu nad jego zdrowiem .

Funkcja opiekuncza przedszkola to:
- Dbanie o bezpieczenstwo dzieci poprzez odpowiednig organizacje dnia;
- Zapewnienie codziennego pobytu na $wiezym powietrzu, likwidacja wszelkich zagrozen dla
zdrowia, wspotpraca z rodzicami, wspotdziatanie calego personelu.
- Odpowiednie organizacja pracy przedszkola: czas pracy, przerwy wakacyjne, czas
przyprowadzania i odbierania dzieci, organizacja positkow, zabawy , zajecia obowigzkowe
1 nadobowigzkowe.

Funkcja wychowawcza w przedszkolu jest $cisle zwigzana z dziatalno$cig grona
pedagogicznego. Celem jest wywotanie zamierzonych zmian w osobowo$ci mlodego
cztowieka. Nauczyciel kieruje dzialalnoscia dziecka przez tworzenie takich sytuacji
wychowawczych, ktore dostarcza odpowiednich tre§ci poprzez réznorodnos$é stosowanych
metod 1 form pracy oraz przez organizowanie S$rodowiska wychowujacego.
Anna Klim-Klimaszewska pisze: ,, Dziatalnos¢ wychowawcza ma na uwadze wszechstronny
rozwoj dzieci i przygotowanie do szkoly” .

Funkcja wychowawcza przedszkola to :
- Ciagly rozwdj wiedzy nauczyciela - doksztatcanie, udziat w warsztatach i kursach
metodycznych;
- Opracowywanie 1 wdrazanie programow autorskich;
- Organizowanie spacerow, wycieczek, gier, zabaw tematycznych 1 dydaktycznych;
- Udziat dzieci w pracach spoteczno - uzytecznych na rzecz przedszkola i $rodowiska:
wystawy, kiermasze, spotkania integracyjne;
- Praca z dzie¢mi o specyficznych trudnosciach edukacyjnych; nauczanie indywidualne,
zajecia rewalidacyjno - wychowawcze.

Funkcja wyréwnawcza (kompensacyjna)
Funkcja ta wystepuje, kiedy wychowanek wymaga specjalistycznych zabiegow czysto
pedagogicznych. Czgsto sg one ukierunkowane przez specjaliste - lekarza badz psychologa.

FUNKCJE PRZEDSZKOLA WOBEC RODZICOW:

- Udzielanie informac;ji i porad dotyczacych dziecka;

- Wspotdziatanie na rzecz rozwoju dziecka;

- Pedagogizacja;

- Ujednolicenie oddziatywan, wspomaganie rodzicow w opiece, wychowaniu i ksztalceniu;

PRZEDSZKOLE ZAPEWNIA DZIECIOM :
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1. Opieke, bezpieczne i korzystne dla zdrowia warunki edukacji , poszanowanie
praw dziecka i wychowanka. Realizuje zadania w zakresie wychowawczego
wspomagania rozwoju osobowego.

Domowa atmosferg i fachowa opieke.

Badania logopedyczne wraz z diagnoza i opieka specjalisty.

Indywidualnie ustalong liczbe¢ godzin pobytu dziecka w przedszkolu.
Wycieczki, imprezy kulturalne, bale.

Zajecia dla dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi tj. zajecia z
pedagogiem specjalnym, psychologiem, zajecia z integracji sensorycznej,
wczesnego wspomagania.

7. Zajecia rozwijajace z dzieckiem zdolnym.

8. W razie potrzeby skierowanie dziecka na badania psychologiczne i pedagogiczne.

o gk wd

XII. SYSTEM NAGROD I KAR.

Dzieci potrzebuja precyzyjnego okreslenia, co jest dozwolone, a czego nie wolno.
Opracowujac wspdlnie z nimi kodeks postegpowania musimy zaréwno wspierac
1 motywowaé je do przestrzegania obowigzujagcych norm 1 =zasad, jak rowniez
konsekwentnie je egzekwowaé. Skutecznym $rodkiem wychowawczym sg hagrody
i pochwaly. Maja one warto$¢ zachecajacg do pracy dla kazdego czlowieka, a tym bardziej
dla  dziecka. Uznanie i akceptacja mobilizuyja do  dalszych  wysitkow.

Formy nagradzania zachowan respektujacych ustalone normy i zasady zachowania:
- pochwata wobec grupy
- pochwata indywidualna
- pochwata przed rodzicami
- atrakcyjna zabawa wedtug pomystu dziecka

- darzenie dziecka szczeg6lnym zaufaniem np. zwigkszajac zakres jego samodzielnosci
drobne nagrody rzeczowe, np. emblematy uznania

FORMY NAGROD:
- Stosowanie ustalonych uméw 1 zasad
- Wysitek wlozony w wykonywanie pracy, zadania

- Wypehienie podjetych obowigzkow
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- Bezinteresowng pomoc innym
- Stosowanie zasad ochrony przyrody

- Aktywny udziat w pracach grupy

FORMY KAR:

Za nieprzestrzeganie ustalonych norm zachowan:

- Upomnienie ustne (thumaczenie i wyjasnienie).

- Rozmowa - przedstawienie nastgpstw zachowania (sktonienie dziecka do autorefleks;ji).
- Wyrazenie przez nauczyciela smutku i niezadowolenia z powodu zachowania dziecka.
- Czasowe odebranie przydzielonej funkcji.

- Chwilowe odsunigcie dziecka od zabawy.

- Zastosowanie aktywno$ci majacej na celu roztadowanie negatywnych emoc;ji.

- Poinformowanie rodzicéw o zachowaniu.

KARY STOSUJEMY ZA :

- Nieprzestrzeganie ustalonych norm i zasad wspdlzycia w grupie 1 przedszkolu

- Stwarzanie sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu i zdrowiu wlasnemu i innych
- Zachowania agresywne.

- Niszczenie wytwordéw pracy innych , ich wlasnosci.

- Celowe nie wywigzywanie si¢ z podjetych obowigzkow.

XIII. NORMY ZACHOWAN OBOWIAZUJACE
W NASZYM PRZEDSZKOLU.

Ustalone zostaly reguly, w ktorych zawarte sa jednakowe dla wszystkich dzieci
w przedszkolu normy dotyczace:

- Zachowania podczas positkow.
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- Zachowania w szatni.

- Zachowania w Sali.

- Zachowania podczas pobytu w ogrodzie przedszkolnym.
- Zachowania podczas wycieczek i spacerow.

- Zachowania podczas imprez 1 uroczystosci.

Reguly zachowan obowigzujace podczas spozywania positkow:
- Siedzimy w pozycji lekko pochylone;j ku stotowi;
- Jemy w ciszy, tj. nie mlaskamy, nie rozmawiamy;
- Jemy powoli (szybkie zjadanie — potykania jedzenia jest niezdrowe i nieeleganckie),
- Sztuécami postugujemy si¢ bezpiecznie i kulturalnie;
- Odchodzac od stotu, cicho wstajemy i lekko odsuwamy krzesto, wychodzimy, zasuwamy
krzesto 1 méwimy ,,dzigkuje”.

Reguly zachowan w szatni:
- Starannie uktadamy swoja odziez i buty,
- Pamigtamy o kolejnos$ci zaktadania odziezy przed wyjsciem, (spodnie — jesli sg zmienne,
buty, sweter, szalik, kurtka, czapka, rekawiczki);
- Po powrocie, przed wejsciem do budynku otrzepujemy buty i je wycieramy o wycieraczke;
- Przy rozbieraniu pamigtamy o kolejnosci zdejmowania odziezy, odwrotnie niz przy
ubieraniu);
- Starannie sktadamy odziez i odktadamy na swoja potke;
- Pamigtamy, aby pomagac¢ kolegom, ktorzy potrzebuja pomocy.

Reguly zachowan w sali:
- Nie biegamy;
- Dzielimy si¢ wszystkim;
- Méwimy umiarkowanym glosem;
- Gramy uczciwie;
- Nie bijemy innych;
- Sprzatamy po sobie, po skonczonej zabawie odktadamy je na miejsce;
- Nie niszczymy zabawek;
- Uzywamy zwrotow grzecznosciowych prosze, dzigkuje, przepraszam;
- Smieci i papierki wyrzucamy do kosza.

Reguly zachowan podczas pobytu w ogrodzie przedszkolnym:
- Bezpiecznie korzystamy z urzadzen;
- Nie popychamy innych;
- Nie bijemy sig¢;
- Pomagamy mtodszym kolegom;
- Nie oddalamy si¢ z terenu ogrodu;
- Sluchamy polecen nauczyciela.
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Reguly zachowan podczas wycieczek i spacerow:
- Idziemy kolejno parami;
- Nie popychamy sig¢;
- Uwaznie stuchamy;
- Przestrzegamy zasad ruchu drogowego.

Reguly zachowan obowiazujace podczas imprez , uroczystosci, spotkan itp. :
- Zajmujemy wyznaczone miejsce;
- Witamy si¢ z go$¢mi; zegnamy si¢ z go$¢mi;
- Uwaznie stuchamy;
- Wychodzimy w ustalonej kolejnosci.

XIV. KRYTERIA SUKCESU.

Realizujac powyzszy Program Wychowawczo-Profilaktyczny dazymy do osiagniecia
przez dziecko modelu absolwenta Przedszkola Samorzadowego w Mieszkowicach, ktory
mi¢dzy innymi:

- Posiada umiejetnos¢ wykorzystywania swoich mocnych stron oraz pokonywania wtasnych
stabosci.

- Umie cieszy¢ si¢ z wlasnych sukcesow, docenia je oraz potrafi godnie przyjac porazke.

- Rozumie znaczenie dialogu w rozwigzywaniu spordw, potrafi argumentowaé swoje racje,
oceny i odczucia.

- Osiagneto dojrzato$¢ szkolng — jest doskonale przygotowane do obowigzku szkolnego.

- Zna i kultywuje tradycje rodzinne, regionalne.

- Posiada $wiadomos$¢ przynaleznosci narodowej; rozpoznaje godto i barwy narodowe,
rozumie pojecie "ojczyzna".

- Mituje Ojczyzne w atmosferze wolnosci sumienia 1 szacunku dla kazdego czlowieka.

- Umie funkcjonowa¢ w $rodowisku zgodnie z przyjetym powszechnie kanonem norm
spotecznych.

- Potrafi kulturalnie zwraca¢ si¢ do innych, uzywa zwrotow grzeczno$ciowych.

- Wyraza swoje uczucia, potrzeby i oczekiwania.

- Rozumie dostrzega potrzeby innych, akceptuje ich odrgbnos¢.

- Potrafi nazywa¢, wyrazac¢ i kontrolowac swoje emocje.

- Rozumie 1 przestrzega zasad zgodnego wspotzycia w grupie.

- Zna 1 rozumie swoje prawa i obowiazki.

- Wie, ze ma prawo do pomocy ze strony dorostych w sytuacjach trudnych.

- Szanuje wartosci takie jak: sprawiedliwos$¢, dobro¢, zyczliwos¢, tolerancja, pigkno, prawda.
- Potrafi odr6znia¢ dobro od zta.

-Ma poczucie obowigzkowosci, odpowiedzialnosci i wytrwatosci decydujace

o doprowadzeniu do konca rozpoczgtej pracy.

-Interesuje si¢ otaczajacym $wiatem, poszukuje odpowiedzi na nurtujgce go pytania.
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- Rozumie potrzeby stosowania profilaktyki pro zdrowotnej.

- Zauwaza sytuacje zagrazajace bezpieczenstwu wlasnemu i innych, potrafi unika¢ zagrozen.

- Rozumie potrzebe koniecznosci przestrzegania zasad zgodnego wspotzycia ze $wiatem
przyrody, przejawia postawy proekologiczne.

XV. EFEKTY WDRAZANIA PROGRAMU

1. Realizacja wspdlnie podejmowanych decyzji dotyczacych niektorych aspektéw zycia
przedszkolnego.

2. Modyfikowanie niepozadanych lub niecodpowiednich zachowan dzieci.

3. Wyposazenie dzieci i rodzicow w wachlarz wiasciwych nawykoéw higienicznych
1 zywieniowych oraz konsekwentne realizowanie ich w domu i w przedszkolu.

4. Umiejetne rozwigzywanie przez dzieci problemow i konfliktow.

5. Zbudowanie klimatu zaufania migdzy nauczycielem - rodzicem - dzieckiem majacym
problemy.

6. Wzmocnienie pozytywnego klimatu przedszkola oraz poczucie bezpieczenstwa dzieci.
7. Zwigkszenie kompetencji dzieci w zakresie radzenia sobie z sytuacjg kryzysowa
1 stresem(w szczegolnosci dzieci z Ukrainy z powodu sytuacji w jakiej si¢ znalazty)

XVI. BLOKI TEMATYCZNE PROGRAMU I ICH
CHARAKTERYSTYKA

1. BEZPIECZENTWO NA CO DZIEN

Dziecko, majac na wzgledzie swoje poczucie bezpieczenstwa, poczucie wiasnej
autonomii 1 wolno$ci musi nauczy¢ si¢ przestrzegania nakazow i zakazow zapewniajacych
bezpieczenstwo innym. Przedszkolak musi nauczy¢ si¢ przewidywaé 1 radzié
sobie w sytuacjach zagrozenia poprzez wlasciwg ocen¢ ewentualnego niebezpieczenstwa,
jakie moze zaistnie¢ podczas wspolnej zabawy, wspdlnego funkcjonowania z innymi dzie¢mi
w przedszkolu.

Srodowisko domowe natomiast to miejsce, w ktorym réwniez istnieje wiele zagrozen
dla bezpieczenstwa dziecka. Nie tylko musi ono je pozna¢, ale przede wszystkim zrozumiec¢
konsekwencje nieprzestrzegania zasad zwigzanych z przeciwdziataniem ich wystgpieniu.

Dziecko, bedac uczestnikiem ruchu drogowego, powinno réwniez zna¢ podstawowe
zasady bezpiecznego poruszania si¢ na drodze. Obowigzek przygotowania dziecka do
uczestnictwa w ruchu drogowym spoczywa na rodzicach, a takze na nauczycielach
przedszkoli. Wiek przedszkolny jest najbardziej wilasciwy do wyrabiania u dzieci
umiejetnosci czy nawykow niezbednych do bezpiecznego poruszania si¢ po drogach w
przysztosci.
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Zadania do realizacji:

1. Bezpieczenstwo podczas zabaw.

2. Bezpieczna droga do przedszkola.

3. Zachowanie ostroznosci wobec zwierzat, przedmiotow, roslin, lekarstw 1 srodkow
chemicznych.

4. Kontakty z nieznajomymi.

5. Profilaktyka przeciwpozarowa.

6. Pogadanki profilaktyczne prowadzone przez Policj¢ i pracownikow Strazy Pozarnej.
7. Pokaz pierwszej pomocy dla nauczycieli i grupy 5-latkow.

Zamierzone cele operacyjne

Dziecko:

- rozumie pojecie bezpieczenstwo,

- reaguje na hasta: pali sie, ewakuacja itp.,

- rozumie konieczno$¢ reagowania na sygnaly, polecenia nauczyciela, ktoérych celem jest
przeciwdziatanie ewentualnym zagrozeniom,

- wykazuje znajomos¢ imienia, nazwiska oraz wlasnego adresu zamieszkania,

- wykazuje znajomos$¢ imion i nazwisk rodzicow / opiekunow,

- zna zasady bezpiecznego poruszania si¢ po drodze,

- rozroznia podstawowe znaki drogowe (informacyjne, ostrzegawcze),

- stosuje si¢ do sygnalizacji $wietlnej,

- rozumie znaczenie 1 konieczno$¢ stosowania elementéw odblaskowych, fotelika
samochodowego, kasku rowerowego,

- wie, jakie sg numery telefonow alarmowych (997, 998, 999, 112),

- orientuje si¢, do kogo moze zwrdcic si¢ o pomoc (np. do policjanta),

- Zna inne wazniejsze instytucje i petnione przez nie role spoteczne,

- przestrzega zasad ustalonych w grupie przedszkolnej (kontrakt grupowy),

- stosuje si¢ do zasad bezpiecznego korzystania z placu zabaw / sprzetu / zabawek,

- porusza si¢ w miejscach dozwolonych,

- nie oddala si¢ samo od grupy przedszkolnej,

- nie korzysta z urzadzen elektrycznych, nie bawi si¢ przedmiotami niebezpiecznymi, np.
zapatkami, szklem 1 inne,

- przewiduje sytuacje zagrazajace bezpieczenstwu / zyciu oraz ich konsekwencje,

- wykazuje nieufno$¢ w stosunku do nieznajomych,

- samodzielnie i bezpiecznie organizuje sobie czas wolny,

- gosci w przedszkolu, np. policjanta, strazaka, pielggniarke,

- wie, ze opieke nad nim sprawuje osoba dorosta,

- zna zasady bezpiecznej, wspolnej zabawy ,

sygnalizuje poczucie zagrozenia bezpieczenstwa wtasnego 1 innych,

- zna zagrozenia wynikajace z zabaw w domu zapatkami, srodkami chemicznymi,

- rozumie zagrozenia wynikajace z samodzielnego uzywania lekow,

- wie, ze nie nalezy zbliza¢ si¢ do nieznajomych zwierzat oraz nie zrywa roslin, ktorych nie
Zna.
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2. PIRAMIDA ZDROWGO ZYWIENIA

Przekazywanie wiedzy o zdrowym odzywianiu i ksztattowanie nawykow zwigzanych
ze spozywaniem tych produktéw, ktére warunkuja utrzymanie zdrowia i prawidtowej wagi sa
kolejnym waznym zadaniem edukacji przedszkolne;.

Zadania do realizacji:

1. Zdrowy styl odzywiania.

2. Estetyka i higiena przygotowywania i spozywania positkow.
3. Szkodliwos¢ niektorych produktow spozywcezych.

4. Wspolpraca z Sanepidem.

Zamierzone cele operacyjne.

Dziecko:

- poznaje schemat piramidy zdrowego zywienia (jej pigtra),

- rozumie struktur¢ zywienia wynikajacg z piramidy zdrowia,

- zna produkty, ktére maja duze wartosci odzywcze,

- wie, ze podczas przygotowywania positkow nalezy zachowac szczegdlng czystose,

- potrafi nakry¢ do stotu,

- umie kulturalnie zachowac si¢ przy stole,

- podaje przyczyny 1 skutki nieprawidtowego odzywiania sig,

- zna umiar w jedzeniu,

- przezwyci¢za nieche¢ do spozywania niektorych potraw,

- myje owoce 1 warzywa przed spozyciem,

- zna produkty spozywcze wpltywajace na utrzymanie organizmu W Stanie zdrowia,

- potrafi komponowa¢ zdrowe positki 1 aktywnie uczestniczy¢ w ich przygotowaniu,

- rozumie konieczno$¢ ograniczania spozycia niektoérych produktow (np. stodyczy, chipséw,
coca-coli...) z powodu mozliwo$ci narazenia si¢ na choroby, tj.: otytos¢, cukrzyca...

- rozumie, ze pewne produkty moga wywolywac¢ alergie u niektérych oséb, pomimo, ze
powszechnie uznawane sg za korzystne dla zdrowia,

- potrafi rozpozna¢ wiarygodno$¢ reklam, np. stodyczy na podstawie wiedzy posiadanej na
temat ich wptywu na zdrowie,

- w aktywnej wspolpracy z rodzicami uswiadamianie dzieciom konieczno$ci spozywania
warzyw 1 owocow , jako zrodita cennych witamin (poprzez spozywanie w przedszkolu,
wlasnorgczne przygotowywanie surowek i zajecia gospodarcze w ,,Kaciku przyrody™)

3. HIGIENICZNY TRYB ZYCIA

Dziecinstwo to okres, w ktérym dziecko nabywa elementarnych nawykow zwigzanych
z dbatoscig o higien¢ osobistg 1 otoczenia, rozumieniem ich znaczenia w utrzymaniu stanu
zdrowia. Ugruntowane w tym okresie przyzwyczajenia decydujg o jego pdzniejszym stylu
zycia. Budowanie ,$wiadomosci prozdrowotnej” poprzez edukacje oznacza nie tylko
wzbogacanie wiedzy, ale i odpowiedzialnos$¢ za wtasne zdrowie.
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Zadania do realizacji:

1. Higiena otoczenia.

2. Higiena osobista.

3. Zachowania wptywajace na przeciwdzialanie zagrozeniom dla zdrowia.

4. Pogadanki profilaktyczne prowadzone przez pielggniarke i innych pracownikow
Stuzby Zdrowia.

Zamierzone cele operacyjne
Dziecko:

rozumie pojecia: higiena, higieniczny tryb zZycia,

wyrdznia przybory niezbedne do utrzymania higieny,

stosuje higien¢ na co dzien,

myje rece przed / po positku, po korzystaniu z toalety, po kontakcie z réznymi

przedmiotami, zwierzgtami,

dba o czysto$¢ swojego ciala, wlosy, paznokcie, ubidr, zdrowe zgby 1 narzady zmystow,
zna i uzywa przybory toaletowe,

uzywa wylacznie swoich przyboréw toaletowych,

utrzymuje porzadek otoczenia wokot siebie (np. sprzata po sobie),

zdaje sobie sprawe z koniecznosci chodzenia do snu o tej samej porze,
rozumie istotg wypoczynku,

wykazuje wrazliwo$¢ na nadmierny hatas,

podkresla role codziennych ¢wiczen fizycznych,

uczy sie podstawowych umiejetnosci relaksacji 1 odprezenia,

wie, o koniecznosci umiejetnego korzystania z chusteczek higienicznych,
zastania usta podczas kaszlu / kichania,

unika bezposredniego kontaktu z osobg chora,

wie 0 potrzebie przebywania w wywietrzonych pomieszczeniach,

zna ewentualne zagrozenia wynikajace z picia wody bezposrednio z kranu,
rozumie potrzebe kontrolowania i leczenia zgbow,

zgltasza dorostym dolegliwo$ci odczuwane przez siebie lub zauwazone u innych,
rozumie przyczyny chorob zakaznych,

wie, jak ubrac¢ si¢ do warunkow atmosferycznych,

wie, dlaczego nalezy przebywac na §wiezym powietrzu,

zachowuje fad 1 porzadek w swoim otoczeniu,

dostrzega zwigzek pomiedzy zdrowiem a choroba,

wie, na czym polega profilaktyka zdrowotna (np. szczepienia ochronne).

5. RUCH W ZYCIU DZIECKA

Aktywnos¢ ruchowa dziecka, pomimo Ze jest to naturalna potrzeba rozwojowa,

rOwniez wymaga szczegolnego zrozumienia 1 podejscia w organizacji $rodowiska
przedszkolnego. Podstawa programowa wychowania przedszkolnego zaleca, aby na t¢ forme
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aktywnosci zostata przeznaczona znaczna cz¢S¢ pobytu dziecka w przedszkolu. Umozliwianie
dziecku wyzwalania energii podczas zabaw ruchowych, ksztaltowanie aktywnego stylu zycia
poprzez uswiadamianie braku korzysci dla rozwoju wynikajacego z biernego sposobu
spedzania czasu wolnego, to kolejne wazne zadanie wychowania przedszkolnego. Od
nawykéw w tym zakresie, rozwini¢tych w wieku przedszkolnym, bedzie zalezata aktywnosc
w dorostym zyciu.

Zadania do realizacji:

1. Sprawno$¢ ruchowa.
2. Aktywne formy spedzania czasu wolnego.

Zamierzone cele operacyjne

Dziecko:

- rozumie znaczenie aktywnosci ruchowej, sportu w zyciu,

- postuguje si¢ pojeciem zdrowie,

- wie, o potrzebie czgstego przebywania na §wiezym powietrzu,
- bierze aktywny udziat w zajeciach ruchowych, gimnastykuje sie,
- uprawia sporty (gra w pitke, jazda na rowerze, bieganie, itp.),
- ubiera si¢ odpowiednio do warunkéw pogodowych,

- dba o prawidlowg postawe ciala,

- chodzi na spacery,

- wie, jak zapobiega¢ przemarznigciu / przegrzaniu,

6. ZAGROZENIA ZE SRODOWISKA PRZYRODNICZEGO

Zycie w zgodzie z naturg ma zbawienny wplyw na organizm dziecka. Przebywanie
w otoczeniu przyrody pobudza i daje sitg. Przedszkole uczy poszanowania $rodowiska
przyrodniczego, w ktorym zyjemy. Ksztattuje w dzieciach postawy proekologiczne 1 zach¢ca
do przebywania na tonie natury i dbania o zwierzeta i rosliny zyjace w naszym otoczeniu.

Zadania do realizacji:

Rozumienie potrzeby sadzenia drew 1 krzewdw, np. wokot przedszkola.
Zanieczyszczenia wody, gleby, powietrza.

Oddziatania proekologiczne.

Odczuwanie potrzeby sprawowania opieki nad zwierz¢tami.

Dzikie i niebezpieczne zwierzeta.

agbrwbnE

Zamierzone cele operacyjne

Dziecko:

- wymienia ro$liny 1 zwierzeta zyjace w réznych srodowiskach przyrodniczych,
- nie dotyka zwierzat, zwtaszcza dzikich,

- wie, ze nie nalezy karmi¢ zwierzat bez zgody / drazni¢ zwierzat,

- zna pozycj¢ obronng, by uniknaé, np. pogryzienia,
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- orientuje si¢, jak wygladaja tabliczki informujace, np. o terenie strzezonym przez psa,

- zna wybrane ro$liny 1 inne zagrazajace zyciu (np. grzyby, owoce trujace),

- nie spozywa potraw niewiadomego pochodzenia,

- wie, jak trzeba zachowac si¢ w sytuacji zagrozenia, gdzie mozna otrzyma¢ pomoc, umie

0 nig poprosic,

rozumie konieczno$¢ pozostawania w miejscu bezpiecznym w czasie burzy, huraganu,

powodzi, ulewy, upatow itp.,

- wie jak chroni¢ srodowisko przed zanieczyszczeniem,

- jest wrazliwe na przejawy niszczenia przyrody,

- rozumie potrzebe pomocy — dokarmiania zwierzat i ptakoéw w okresie zimowym,

6. PRZEDSZKOLE BEZ NALOGOW

Dziecko w wieku przedszkolnym moze mie¢ juz niestety pewne do§wiadczenia zwigzane
z roznorodnymi natogami, ktére wynikaja z sytuacji rodzinnej. Zadaniem przedszkola jest
wiec uswiadomienie mu zgubnej i niszczacej roli nalogéw w zyciu kazdego cztowieka oraz
promowanie wizerunku osoby wolnej od natogow.

Zadania do realizacji:

1. Zgubny wpltyw nikotyny na Zycie i funkcjonowanie cztowieka.
2. Dlaczego nie nalezy siggaé po papierosy.

3. Uwrazliwienie dzieci na szkodliwo$¢ dymu papierosowego.

4. Nie wszystkie leki to witaminy.

Zamierzone cele operacyjne

Dziecko:

- jest $wiadome niebezpieczenstw zwigzanych z uzaleznieniami / natlogami,

- prezentuje wlasciwg postawe PRZECIW,

- orientuje si¢ w procesie uzaleznienia cztowieka od czegos (zna ich niekorzystny wptyw na
organizm),

- wie, ze nie moze samodzielnie zazywac lekarstw 1 stosowa¢ §rodkow chemicznych (np.
srodkow czystosci),

- wie, co sprzyja uzaleznieniu cztlowieka (alkohol, papierosy, leki, internet, telewizja),

- nabywa umiejetnos¢ odmawianie NIE bez poczucia winy (asertywnos$c),

- nie jest podatne na wplyw reklam (tzw. ukryte programy) oraz osob majacych zte zamiary.

7. AGRESJA | PRZEMOC

Agresja jest problemem wieloptaszczyznowym. Chcac walczy¢ z agresja musimy
wiedzie¢, ze ztos¢ jest zdrowa, nie moze ona jednak przybiera¢ destrukcyjnego charakteru. Co
oznacza pojecie agresja w przedszkolu? To nic innego jak kldtnie, przezwiska, obrazliwe
stowa, ciagnigcie za wlosy, prowokacja, bicie, popychanie, szczypanie, gryzienie,
wysmiewanie itp. Agresja to rowniez brak przyzwolenia do przylaczenia si¢ do zabawy,
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wykluczenie kogo$ z rozmowy. W przypadku agresywnego zachowania mamy do czynienia
ze zwrdceniem na siebie uwagi, osiggni¢cia wptywoOw 1 uznania oraz zmiany istniejacych
okolicznosci.

Przemoc natomiast jest to zachowanie, w ktore natura wyposazyla nas tylko w celu
ochrony przed niebezpieczenstwem, staje si¢ coraz bardziej powszechne. Natknag¢ mozna si¢
na nig na kazdym kroku. Niestety nawet kontakty miedzy dzie¢mi nie sg wolne od r6znych
form przemocy. Widzac ja wokol, mali ludzie uczg si¢ jej i powielaja zte zachowania.
Przemoc moze przyjac rézne formy. To nie tylko czysto fizyczna agresja, ale takze ponizanie,
zastraszanie lub o$mieszanie. Przemoc stosowana przez dzieci nie wynika z tego, ze sg ,,zte” z
natury, poniewaz co$ takiego nie istnieje. Dzieci uczg si¢ takich zachowan lub sg one reakcja
na emocje, ktérych nie potrafig w inny sposéb wytadowac.

Zadania do realizacji:

1. Ksztaltowanie podstawowych powinnosci moralnych tj. zyczliwos$¢, tolerancja,
rozumienie potrzeb innych, sprawiedliwo$¢, odpowiedzialnos¢.

2. Rozwijanie umiejetnosci polubownego rozwigzywania  spraw konfliktowych
I dochodzenie do kompromisu.

3. Ksztaltowanie umiejetno$ci nazywania emocji 1 zapoznanie ze sposobami radzenia
sobie ze zloscig 1 stresem.

4. Rozwijanie umiejgtnosci rozrozniania dobra od zta.

Zamierzone cele operacyjne

Dziecko:

- zna pojgcia: agresja i przemoc,

- umie nazwaé swoje uczucia,

- odgrywa i demonstruje wybrane uczucia (scenki sytuacyjne),

- uczy si¢ oswaja¢ z wilasnym strachem (Strach ma wielkie oczy, Jak przestraszy¢é swoj
strach?),

- bierze udzial w zajeciach odreagowywania zto$ci, np. worek ztosci,

- potrafi¢ utozsami¢ si¢ z inng osoba (ksztaltowanie umiejetnosci empatycznych),

- podaje sposoby na pokonanie zto$ci,

- reaguje na rozne formy agresji i przemocy,

- orientuje si¢, jakie sg skutki agresji /przemocy na §wiecie dla ludzi,

- uczy si¢ by¢ asertywne,

- rozumie znaczenie stowa zgoda, kompromis,

- wykazuje ostroznos¢ 1 nieufno$¢ w kontakcie z osobami obcymi, zfy dotyk,

- przestrzega zakazu przyjmowania roznych rzeczy, np. stodyczy od 0s6b nieznajomych,
- stara si¢ by¢ przyjazne dla otoczenia.

8. DZIECKO W SWIECIE WIRTUALNYM
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Dziecko, zyjace w $wiecie wirtualnym nalezy rozumie¢, jako dziecko przebywajace
w $wiecie nierzeczywistym, potencjalnym $wiecie cechujacym si¢ doskonatoscig i silg
przyciagania.
Swiat taki tworza wytwory, powstajace na podstawie ludzkiej wyobrazni, przy uzyciu
zaawansowanych technologii komputerowych. Dostep do tego $wiata umozliwia telewizja,
gry komputerowe czy Internet. Kontakt dziecka ze §wiatem wirtualnym stwarza niewatpliwie
nowe mozliwosci rozwojowe, cho¢ jednocze$nie niesie pewne zagrozenia. Nalezy zatem
rozwazy¢ warto$ci rozwijajace 1 zagrozenia, jakie niosg poszczegdlne rodzaje $rodkow,
umozliwiajacych dostep do wirtualnego §wiata.

Zadania do realizacji:

1. Uswiadomienie zagrozen zwigzanych z dostgpem do sieci, Internetu.

Zamierzone cele operacyjne

Dziecko:

- zna zagrozenia zwigzane z korzystaniem z dostepu do sieci (np. wirtualny przyjaciel oszust,
zte samopoczucie, niedotlenienie organizmu, brak kolegéw / kolezanek),

- korzysta z Internetu tylko za zgoda rodzicow / 0sob dorostych,

- nie traktuje komputera jak najwigkszego towarzysza zabaw,

- zdaje sobie sprawg, ze Swiat wirtualny to $wiat iluzji (rozrdznienie rzeczywistosci od $wiata
wirtualnego — nierzeczywistego),

- nie promuje zachowan agresywnych, przemocy obecnej, np. w grach komputerowych,

- dostrzega takze pozytywny wplyw $wiata wirtualnego (np. rozw6j myslenia, kojarzenia,
wyobrazni, poglgbienie wiedzy, wzmocnienie poczucia wlasnej wartosci, itp.)

9. MOJE PRAWA - KONWENCJA O PRAWACH DZIECKA

Od najmtodszych lat nalezy uswiadamia¢ dzieciom ich prawa. W przedszkolu mozna
wprowadzi¢ dziecko w $wiat warto$ci uniwersalnych , w tym takze w $§wiat jego praw,
w codziennej dziatalnosci dziecka , wykorzystujac naturalne sytuacje.

Juz od wielu lat Janusz Korczak uwazany jest za cztowieka, ktory jako jeden z pierwszych
zapoczatkowat walke o prawa dziecka. Bardzo czesto podkreslat fakt, ze dziecko zyjac
w $wiecie dorostych, jest od nich uzaleznione, a tym samym wskazywat, ze pozycja dziecka
jest nieporownywalnie gorsza od pozycji dorostego. W zwiazku z tym wskazywal potrzebe
uznania dziecka za w pelni wartosciowego czlowieka juz od momentu narodzin.
W przedstawionej przez Korczaka koncepcji systemu wychowawczego mamy do czynienia
nie tylko z prezentacja technik i $rodkéw stosowanych w dziataniach pedagogicznych, ale
takze duzo cennych porad wskazujacych jak madrze i1 skutecznie opiekowac si¢ dzieckiem 1
jak obdarza¢ go rozumna mitoscia.

Do najbardziej znanych 1 podkreslanych pogladéw Janusza Korczaka mozna zaliczy¢:

- Potrzeba indywidualnego podej$cia wychowawcy do kazdego dziecka.
- Zauwazenie i1 podkreslanie wyjatkowej roli dziecka w zyciu spotecznym.
- Akcentowanie i przestrzeganie praw dziecka.
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Podstawowe zatozenia pedagogiki Janusza Korczaka:

- Dziecku nalezy si¢ szacunek, powinno by¢ traktowane jako podmiot, gdyz rozwija si¢
dzigki wiasnej aktywnosci.

- Wychowanie powinno by¢ traktowane jako proces oparty na partnerstwie.

- Dziecko powinno mie¢ zapewnione prawo do opieki.

- Cate spoteczenstwo dorostych powinno by¢ odpowiedzialne za warunki zycia dziecka.

- Powinno si¢ poszukiwac i poglebia¢ wiedze o dziecku.

- Wszelkie techniki zastosowane w dziataniach pedagogicznych powinny wynikaé
z zatozen danego systemu opiekunczo — wychowawczego.

Wedlug Janusza Korczaka dziecko to aktywna i samoistna jednostka zaslugujaca na
szacunek i przestrzeganie jej praw.

Zadania do realizacji:

1. Wyksztalcenie u dzieci kompetencji w tworzeniu prawa oraz poczucie sily.

2. Wyksztalcenie u dzieci wiary, ze poradza sobie godnie z coraz bardziej
komplikujacym si¢ $wiatem spolecznym.

3. Janusz Korczak — prawa dziecka.

Zamierzone cele operacyjne

Dziecko:

- Zna swoje prawa,

- zna swoje obowiazki,

- przestrzega regut obowigzujacych w spotecznosci dziecigcej oraz w swiecie dorostych,
- obdarza uwagg inne dzieci i dorostych,

- szanuje zdanie innych ludzi,

- ponosi konsekwencje swoich zachowan,

- w zrozumialy sposd6b méwi o swoich potrzebach i1 decyzjach,

- nie wykazuje bierno$ci wobec przejawow ztego traktowania go i innych,
- wykazuje si¢ tolerancja,

- wie, ze wszyscy ludzie majg rowne prawa,

10. PROFILAKTYKA LOGOPEDYCZNA

W dziatalno$ci placéwek przedszkolnych, duza wage przywigzuje si¢ do
wszechstronnego rozwoju osobowosci dziecka, a w tym rowniez do rozwoju mowy.
W rozwoju jezykowym dziecka niezmiernie waznym jest oddziatywanie wielu czynnikow,
w szczeg6lnosci nalezy podkreslic tu wplyw $rodowiska rodzinnego, przedszkola i pracy
logopedy.
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Zadania do realizacji:

1. Badania przesiewowe oceniajace sprawnos¢ narzagdow mowy.

2 Spotkania prezentujgce metody i formy pracy wedlug programu.

3. Domowe zabawy logopedyczne.

4,  Systematyczne powtarzanie ¢wiczen w trakcie codziennych sytuacji edukacyjnych.

5. Konsultacje logopedyczne — logopeda — nauczyciel — rodzice.

6. Informacje dla rodzicow w zeszycie dot. rozwoju mowy dziecka w wieku
przedszkolnym, mozliwosci kontaktu z logopeda, materialty zawierajace ¢wiczenia
usprawniajace narzady artykulacyjne.

Zamierzone cele operacyjne

Dziecko:

- Wykonuje ¢wiczenia migs$ni narzagdow mowy .

- Prawidlowo artykutuje gloski.

- Uswiadamia sobie konieczno$¢ oddychania przez nos.

- Rozpoznaje i nasladuje dzwieki dochodzace z otoczenia, réznicuje dzwieki mowy,
dokonuje ich analizy i syntezy.

- Wiasciwie gospodaruje oddechem w czasie méwienia, recytowania i §piewania.

- Stosuje odpowiednie tempo mowy, sit¢ glosu, dykcje .

Ma sprawng motoryke narzadow artykulacyjnych oraz ich wiasciwa koordynacje.

Tworzy sytuacje sprzyjajace spontanicznemu wypowiadaniu si¢.
Bierze udziat w rozmowie kierowanej, tematycznej.

Wzbogaca stownictwo mowie czynnej jak i bierne;.
Przezwycieza trudnosci artykulacyjne.

XVII. ROZKEAD TRESCI KSZTAECENIA
Z PODZIALEM NA POSZCZEGOLNE MIESIACE.

WRZESIEN
e Potrafi przewidywac 1 unika¢ zagrozen w pomieszczeniach placowki.
e Identyfikuje osoby, ktore mogg mu pomoc na terenie placowki.
Umie wilasciwie korzysta¢ ze sprzetu w ogrodzie przedszkolnym, zgodnie z jego
przeznaczeniem.
Umie przechodzi¢ przez jezdni¢ w miejscu nieoznaczonym i na pasach.
Porusza si¢ bezpiecznie w grupie podczas spacerow 1 wycieczek.
Zna rodzaje srodkow transportu.
Rozumie, ze nalezy my¢ rece przed positkami 1 po skorzystaniu z ubikacji.
Orientuje si¢ w zasadach zdrowego zywienia.
Siada w siadzie skrzyznym, by zapobiega¢ wadom postawy.
Pozostawia po sobie porzadek w toalecie i w tazience.
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Jest samodzielne przy czynnosciach samoobstugowych.

Potrafi komunikowa¢ swoje potrzeby dorostym.

Rozpoznaje sytuacje konfliktowe oraz emocje przezywane w zwigzku z nimi.

Stara si¢ panowac nad uczuciami.

Nabywa umiejetno$¢ wyrazania swoich standéw emocjonalnych w  sposob
akceptowalny przez otoczenie.

Przezwycigza oniesmielenie wobec kolegow.

Ustala wspolnie z kolegami zasady i1 reguty panujgce w grupie.

Bawi si¢ 1 zgodnie pracuje z kolegami.

PAZDZIERNIK
Potrafi przewidywac i unika¢ zagrozen w pomieszczeniach placowki.
Umie wiasciwie korzysta¢ ze sprzgtu w ogrodzie przedszkolnym, zgodnie z jego
przeznaczeniem.
Wie, jak zachowac si¢ w razie skaleczen i urazow.
Wie, jak nalezy korzysta¢ z nozyczek i innych przedmiotéw wykorzystywanych
podczas zajgC.
Rozpoznaje przedstawicieli stuzb spotecznych.
Wie, na czym polega ich praca.
Zna numery alarmowe: 112, 999,998,997
Zna sw@j adres i/lub numer telefonu.
Wie, jak zachowac¢ si¢ w sytuacji zagubienia w thumie, w sklepie.
Wyciera wlasciwie nos, uzywajac chusteczek higienicznych.
Wiasciwie korzysta z toalety.
Jest Swiadome koniecznos$ci utrzymania tadu 1 porzadku wokot siebie.
Stosuje si¢ do zasad i regul ustalonych w grupie.
Potrafi porozumiewac si¢ w grupie.
Potrafi nawigza¢ kontakty z roéwiesnikami.
Wywiazuje si¢ z obowiazkdw wykonywanych na rzecz grupy.
Szanuje potrzeby innych osob.

LISTOPAD
Zna zagrozenia ptyngce z uzywania urzadzen elektrycznych (zasilanych bateriami i na
prad).
Jest swiadome niebezpieczenstw ptynagcych ze strony nieznanych i dzikich zwierzat.
Przyjmuje postawe¢ ograniczonego zaufania wobec wszystkich zwierzat.
Umie przyjmowac bezpieczne pozycje podczas ataku psa.
Orientuje si¢ w zasadach zdrowego zywienia.
Zna funkcje narzagdéw zmystu 1 umie o nie dbac.
Poznaje samego siebie.
Ma poczucie wtasnej odrebnosci.
Ksztalci u siebie umiejetnos¢ rozpoznawania stanéw uczuciowych innych osob.
Stara si¢ panowa¢ nad swoimi uczuciami.
Akceptuje uczucia innych ludzi.

GRUDZIEN
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Wie, jak nalezy korzysta¢ z nozyczek i innych przedmiotow wykorzystywanych
podczas zajec.

Rozumie pojecie ,,obca osoba”.

Jest swiadome niebezpieczenstw czyhajacych ze strony nieznajomych ludzi.
Zna typowe zachowania ludzi obcych, majace na celu wykorzystanie dziecka.
Wie, ze nalezy chroni¢ informacje o sobie przed obcymi ludzmi.

Zna znaczenie systematycznych kontroli u stomatologa dla zdrowia jamy ustne;j.
Wie, jak prawidlowo pielggnowac jame ustng.

Posiada nawyk prawidlowego i regularnego mycia zgbow.

Jest sSwiadome swoich praw i obowigzkow.

Jest Swiadome rdznic pici.

Rozpoznaje wstydliwy dotyk.

STYCZEN
Wie, ze nalezy si¢ bawi¢ w miejscach do tego przeznaczonych.
Wie, Ze nie nalezy bawi¢ si¢ nieznanymi przedmiotami, narz¢dziami, lekarstwami czy
substancjami.
Rozumie zagrozenia wynikajace z zabawy lekarstwami, $rodkami chemicznymi i
substancjami nieznanego pochodzenia.
Posiada umiejetno$¢ wlasciwego doboru ubrania, odpowiedniego do warunkéw
pogodowych.
Rozumie koniecznos$¢ korzystania ze §wiezego powietrza przy roznych warunkach
pogodowych.
Szanuje prawo do odpoczynku i prywatnosci innych domownikow.
Podejmuje si¢ wykonywania obowigzkéw w domu.
Jest odpowiedzialne za dobra materialne swoje i swojej rodziny.

LUTY

Zna znaczenie elementéw odblaskowych.

Zna zasady bezpiecznego korzystania ze $rodkow transportu prywatnego (fotelik dla
dziecka, zapinanie pasOw przez dorostych; wsiadanie 1 wysiadanie od strony
chodnika).

Porusza si¢ bezpiecznie podczas spaceréw i1 wycieczek.

Zachowuje si¢ kulturalnie przy stole, podczas spozywania positkow.

Spozywa pokarmy niezbedne do zachowania zdrowia.

Wie, ze warto by¢ odwaznym, dobrym, prawdomownym.

Buduje pozytywny obraz siebie.

Rozumie, ze inny nie znaczy gorszy.

Umie by¢ empatyczne wobec 0so6b niepelnosprawnych.

MARZEC

Unika sytuacji zagrozenia zwigzanych ze sprzetem gospodarstwa domowego
I maszynami rolniczymi.

Umie przewidzie¢ skutki niewtasciwego zachowania w zwigzku z powyzszym.
Posiada ograniczone zaufanie wobec obcych osob.

Wie, zZe nalezy chroni¢ informacje o sobie przed obcymi ludZmi.

Wie, ze nie nalezy przyjmowac stodyczy 1 innych rzeczy od nieznajomych osob.
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Rozumie konieczno$¢ stosowania profilaktyki zdrowotnej (szczepienia, wizyty
kontrolne u pediatry i innych specjalistow).

Posiada poczucie prawa do intymnosci.

Dba o higien¢ intymnych czesci ciata.

KWIECIEN
Rozumie zakaz spozywania nieznanych roslin, owocoOw oraz ptyndéw nieznanego
pochodzenia.
Wie, gdzie si¢ ukry¢ i jak postepowaé w obliczu zagrozenia zwigzanego z nagla
zmiang pogody (burza, tragba powietrzna).
Rozumie konieczno$¢ obcinania paznokci, mycia wtoséw — kontrolowania swojego
wygladu.
Jest wdrazane do autoironii wobec samego siebie.
Nabywa odporno$¢ na niepowodzenia i wiar¢ we wlasne sity.
Posiada umiej¢tnosé stownego wyrazania swoich mysli i uczué.
Wyraza emocje poprzez ekspresje muzyczng, plastyczng i ruchowa.

MAJ

Rozpoznaje przedstawicieli stuzb spotecznych.
Wie na czym polega ich praca.
Zna przyczyny powstawania pozarow.
Potrafi okresli¢ zasady zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia (ogien w domu, w lesie,
w najblizszym otoczeniu, podczas zadymienia korytarz czy klatki schodowej)
Wie, jak nalezy zachowac si¢ w sytuacji zagubienia w thumie, w sklepie.
Zna zasady poruszania si¢ pieszych za miastem.
Zna pojazdy uprzywilejowane.
Wie jak korzysta¢ ze srodkow komunikacji publicznej (wlasciwe zachowanie si¢ na
przystanku, podczas wsiadania/wysiadania i podczas jazdy).
Potrafi korzysta¢ ze S$rodkow transportu prywatnego (bezpieczne miejsce do
odpoczynku podczas podrozy).
Zna funkcje narzadow zmyshu i umie o nie dbac.
Rozumie konieczno$¢ mowienia umiarkowanym tonem.
Dba o swoje zdrowie fizyczne i psychiczne.
Rozumie, Ze nalezy przyjmowacé postawe akceptacji wobec osdéb odmiennej rasy,
wygladu, chorych.
Wie, czym zajmuja si¢ rodzice, zarowno w domu jak i w pracy.
Jest odpowiedzialne za dobra materialne swoje i swojej rodziny.
Podejmuje si¢ wykonywania obowigzkéw w domu.

CZERWIEC
Wie, czym sg srodki chemiczne stosowane w gospodarstwie domowym 1 ze, nalezy
ich unikac.
Zna podstawowe zasady zachowania si¢ nad woda, w lesie, na podworku.
Umie bezpiecznie spedzaé¢ wolny czas.
Wie, Ze nie nalezy oddala¢ si¢ bez zgody i wiedzy dorostych.
Poprawnie siedzi przy stole.
Rozumie zasad¢ nie korzystania z rzeczy osobistych nalezacych do innych oséb.
Jest Swiadome wartos$ci jaka posiada kazdy cztowiek.
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e Ma poczucie wilasnej odrebnosci.

e Zna cechy dobrej komunikacji.

e Umie rozmawia¢ o zaistnialej sytuacji problemowe;.
e Umie pokojowo rozwigzywac konflikty.

XVIIL. UWAGI KONCOWE:;:

1. Zarealizacje programu wychowawczego przedszkola odpowiedzialni sg wszyscy
nauczyciele.

2. Realizacja zadan wychowawczych odbywa si¢ przy wspotpracy rodzicow. Zasady
wspotpracy okresla niniejszy program oraz Statut Przedszkola.

3. Tresci zawarte w programie mogg by¢ modyfikowane, zmieniane i rozbudowane przez
Rade Pedagogiczng po uzgodnieniu ze wszystkimi zainteresowanymi.

4. Zmiany musza by¢ zgodne z prawem o§wiatowym i statutem przedszkola.

XIX. EWALUACJA

Skuteczno$¢ oddziatywania na $wiadomo$¢, umiejetnosci dzieci w  zakresie
przestrzegania zasad bezpieczefstwa, zdrowego stylu Zycia, oraz wlasciwych zachowan
wymaga poddawania jej dzialaniom ewaluacyjnym. Odpowiedzi na temat efektywnosci
zatozen programu bedzie mozna uzyska¢ przede wszystkim, poprzez:

- obserwacje zachowan dzieci w rdéznych sytuacjach, ze szczegdélnym uwzglednieniem
sytuacji naturalnych, dotyczacych np. przestrzegania wszelkich zasad bezpieczenstwa,
zdrowego odzywiania, preferowanych form wypoczynku itd.

- sprawozdania potroczne 1 roczne nauczycielek podsumowujgcych umiejetnosci, wiadomosci
dzieci w danym oddziale wiekowym;

- rozmowy z dzie¢mi 1 rodzicami,

- ankiety.

Nalezy pamigtac, ze srodowisko przedszkolne nie jest w stanie w pelni wypracowaé
zachowan wychowawczo-profilaktycznych u dziecii W podejmowanych dziataniach
konieczny jest udzial $rodowiska rodzinnego, wypracowanie jednolitej plaszczyzny
oddziatywania na zachowania 1 postawy dzieci.

Przedszkole jako instytucja wychowujaca przekazuje dzieciom przede wszystkim
treSci wychowawcze wplecione w rytm zycia codziennego, zajecia 1 zabawy. Wyposaza
malego cztowieka w bogaty bagaz norm i zasad postgpowania. Ksztattuje zatem okreslone
postawy moralne.
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